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W arsenale kazdego szanujacego si¢ olimpijczyka powinny znajdowaé sie
nastepujace nieréwnosci, prawdziwe dla liczb dodatnich x1, xs, ..., x,:
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Wartosci wyrazeni nazywamy kolejno (od lewej do prawej) $rednia: kwadratowa,
arytmetyczna, geometryczna i harmoniczna. Bedziemy je krétko oznaczaé
odpowiednio: K, A, G, H, o ile wiadomo, ktorych liczb srednig mamy na mysli.
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Aby wykazaé powyzsze nier6wnosci, postuzymy sie twierdzeniami z poprzedniego
kacika (Wszystko w porzadku, A3;): nieréwnoscia Czebyszowa oraz twierdzeniem
o ciggach przeciwnie uporzadkowanych.

(1) Ciag (z) jest zgodny monotonicznie z samym soba, wigc z nieréwnosci
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Czebyszowa otrzymujemy
spierwiastkowaniu daje K > A.
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(2) Najpierw wykazemy, ze jesli iloczyn n liczb dodatnich jest réwny 1, to ich
suma wynosi co najmniej n. Mozemy oznaczy¢ te liczby przez

e, aZf ; g+ dla pewnych a1, az,...,a, > 0. Ciagi (a1, a2, ..., an)
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HEPEZ Op PIMOTSISM (nier6wnosé Bernoulliego).
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https://www.deltami.edu.pl/2023a/03/2023-03-delta-art-13-kpo.pdf

